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In memoriam  
Profesor Dr.  

Carmen Vulpoi

22 Septembrie 2017 va rămâne o zi 
de doliu pentru endocrinologia din 
România. A fost ziua în care doam-
na Profesor Carmen Vulpoi a pier-
dut o luptă îndelungă cu o boală 
nemiloasă. Pentru noi, va ramâne 
una din personalitățile de marcă 
ale specialității noastre.
S-a născut și a urmat școala în Iași, 
fiind unul din discipolii domnului 
Profesor Eusebie Zbranca și a fost 
un mentor pentru generațiile tinere 
de medici și nu numai. În 1985 A absolvit cursu-
rile Universității de Medicină și Farmacie Gr. T. 
Popa Iași, iar în 1991 a devenit medic specialist 
endocrinologie, devenind asistent universitar la 
universitatea ”mamă”. În ultimii 26 de ani a des-
fășurat o muncă continuă spre țeluri din ce în ce 
mai înalte, schimbând încet imaginea endocrinolo-
giei românești și aducând România pe harta lumii 
în acest domeniu.
Și-a desăvârșit dezvoltarea profesională prin două 
stagii în Franța (Grenoble - 1994, cu domnul Pro-
fesor Ivan Bachelot ca îndrumător) și Tours 2001-
2003, ca asistent șef de clinică, în compania dom-
nului Profesor Pierre Lecomte), unul în Freiburg, 
Germania și alte două în Marea Britanie (Edingurg 
și Londra). Toate acestea au ajutat-o să devină una 
din vocile excepționale ale endocrinologiei din 
România. A fost pe rând secretar, vice-președinte 
și președinte ales al Societății Naționale de En-
docrinologie, precum și președinte al Asociației 
Române de Tiroidologie. De asemenea, a fost 
membru în societățile internaționale de prestigiu în 
domeni: Societatea de Endocrinologie, Societatea 
Europeană de Endocrinologie, Societatea Europe-
ană de Endocrinologie Pediatrică, Societatea Inter-
națională de Endocrinologie. 
Din punctul de vedere al cercetării, a fost autorul 
a peste 400 de articole originale, capitole de carte 
și editor a numeroase cărți. Interesele sale nu s-au 

 Eulogy
Professor Dr. 

Carmen Vulpoi

22nd of September 2017 will re-
main a day of mourning for the 
Romanian Endocrinology. It was 
the day when Professor Carmen 
Vulpoi lost a long and hard fought 
battle with an unmerciful disease. 
She will always be remembered as 
one of the iconic personalities in 
our specialty. 
Born and educated in Iasi, she was 
a disciple of Professor Eusebie 
Zbranca and a mentor for many 

generations of young and not so young physicians. 
She graduated University of Medicine and Phar-
macy Gr. T. Popa Iasi in 1985, and finished her 
internship in endocrinology in 1991, becoming an 
assistant lecturer at her Alma Mater. For the last 26 
years she has been continuously working towards 
higher and higher goals, slowly changing the im-
age of Romanian Endocrinology and placing our 
country on the world map in this domain. 
She completed her professional development with 
2 stages in France (Grenoble, 1994, Professor 
Ivan Bachelot and as ‘chef de clinique assistant’ 
in Tours, 2001-2003, Prof. Pierre Lecomte), one 
in Germany (Freiburg, Munchen) and two in the 
United Kingdom (Edinburgh & London). All these 
helped her become one of the most outstanding 
voice of endocrinology in our country. She was 
secretary, then vice-president and elect-president 
of the Romanian Society for Endocrinology, and 
president of the Romanian Thyroid Association. 
She was also member in all the well-recognized in-
ternational scientific organizations- Society for En-
docrinology, European Society for Endocrinology, 
European Society for Paediatric Endocrinology, 
ISE, and Endocrine Society.
As a researcher, she has authored more than 400 
peer-reviewed original papers, chapter of books, 
and edited numerous books. Her interest resided 
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not only on her professional journey, but also on 
the academic field, Carmen being one of the most 
beloved professors both at Gr. T. Popa University 
and amongst all Romanian endocrinologists. She 
was also the vice-chancellor of the Moldavian 
University dedicating her time for the improve-
ment of teaching methods, always implement-
ing the new means learned from her experiences 
abroad. She has formed generations of disciples, 
unraveling their way to the Endocrinology net-
work in combination with the principles of moral-
ity and discipline.
Always with a smile on her face, she was the heart 
and soul of our society; as a physician she was not 
only trying to diagnose, but to heal, to bring relief, 
to decrease the suffering. Above all, she was more 
than a doctor, she was a friend, and she knew how 
to help people in coping with difficult situations. 
As president of the Romanian Society for Endocri-
nology she managed to gather specialists from all 
over the world, organizing national meetings that 
could combine the scientific and the networking 
part of our job. 
It is an honor and a privilege to have known her 
and to be able to say that in everything we are as 
professionals she is a part of us and always will be. 

Prof. Dr. Ionela Pașcanu 
Dr. Raluca Pop

axat doar pe drumul profesional propriu, ci și în 
domeniul academic, Carmen Vulpoi fiind una din 
cele mai iubite profesoare atât la Universitatea Gr. 
T. Popa cât și în rândul tuturor endocrinologilor din 
România. A fost și prorectorul universității mold-
ovene, dedicând parte din timpul prețios spre îm-
bunătățirea metodelor de predare, implementând 
mereu metodele noi aprofundate în cursul stagiilor 
efectuate în străinătate. A format generații de discip-
oli, deslușindu-le acestora calea de urmat în rețeaua 
încurcată a endocrinologiei, precum și principiile 
eticii și disciplinei în viața de medic și dascăl.
Întotdeauna cu zâmbetul pe buze, a fost sufletul 
societății noastre; ca medic, nu încerca doar să gă-
sească un diagnostic, ci să vindece, să aducă alin-
are, să diminueze suferința umană. Mai presus de 
orice, a fost mai mult decât un doctor, a fost un 
prieten, un om care știa cum să ajute oamenii să 
facă față situațiilor dificile.
Ca președinte al Societății Românde de Endocrinol-
ogie a reușit să adune specialiști din toate colțurile 
lumii, organizând întâlniri și congrese naționale ce 
îmbinau latura științifică și cea de colaborare interu-
mană, atât de necesare specialității noastre.
E o onoare și un privilegiu să putem spune că am 
cunoscut-o și să putem afirma că este parte din 
tot ceea ce suntem ca medici, ca oameni și așa va 
rămâne mereu.

Prof. Dr. Ionela Pașcanu 
Dr. Raluca Pop


